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「え・が・お」の運動会で育った心と体 
           校長 福井 真千子 

6 月 3 日（土）に「○え笑顔いっぱい、○ががんばる気持ち、○お思いを一つに ゴールをめざせ！」

このスローガンを掲げて湖東第一小学校の運動会を開催いたしました。 

思いがけず冷涼な天気でしたが、早朝から保護者様、地域の皆様に多数ご来校いただきありがと

うございました。会場準備へのご協力もありがとうございました。入場行進から閉会式まで、皆様

から子どもたちへの温かな応援の拍手や、競技への参加等のご協力により運動会を大いに盛り上げ

ていただきました。心から感謝申し上げます。 

運動会当日は、まさに子どもたちのハレの舞

台、どの子も一生懸命に力を発揮しました。開

閉会式、競技、演技、応援、そして異学年との

ふれあい。一人一人が主体となり、輝く姿があ

り、観る者に大きな感動を与えてくれました。 

この日までの約 3週間、子どもたちと先生が

切磋琢磨して自分たちの運動会をつくり上げ

てきました。途中、全校児童に向けて「先生方

は、全部は教えません。“コツ”を教えてくださ

います。あなたがたが主役となって考え、精一杯の努力をしましょう。」という話をしました。 

特に、高学年の子どもたちは、応援チーム毎に下学年に上手く教えるにはどうするとよいかを考

えたり、家でも応援や発表の言葉を練習したりしたことでしょう。その苦労したことや努力の結果

が本番に生かされたことは言うまでもありません。 

スムーズなバトンパスや、堂々と自信を持っての演技、最後まで力を抜かずに走りきること、チ

ームのために一致団結して声を合わせた応援、これらは一夜にしてできるものではなく、みんなと

一緒にがんばったからできたということを感じてくれたと思います。自分の力を試し、友だちと真

剣に競い合うことも貴重な体験でした。 

小規模の本校は、一人が出る種目数が比較的多いので、子どもたちは、様々な練習を重ねてきま

した。そして、一人一人が記録に挑戦し、体力を高めました。また、この運動会という大きな行事

を通して、子どもたちは、心をつないで異学年の友だちと親しくふれ合うことができました。 

6 年生の児童は、小学校最後の運動会であり、格別の思いをもって組体操や応援に力を尽くしま

した。応援では、下級生への励ましを忘れずに、ぐいっとまとめていく力が出せました。次期リー

ダー5年生は、それを気持ちよくサポートしました。4年生以下の子どもたちは、6年生団長さんや

リーダーがする応援の仕方を真似て、応援席で精一杯に仲間を応援しました。あこがれの気持ちの

表出です。互いに知らなかった名前も覚えて応援をしました。みんなの心が育ちました。 

閉会式では、代表の児童が自分の思いや感動をしっかり伝えるスピーチをしました。あの気持ち

は全校の子どもたちの気持ちにも通じるものであったのでしょう。温かい拍手が会場に響きました。 

運動会の取組は、子どもたちだけのものではありません。よりよい学習体験をさせたい、子ども

たちに感動を味わわせたい、どの子にも居場所がある運動会にしたいという私たちの願いがあり、

そのため、知恵を絞り、案を練りました。オリジナルにこだわりました。そして、子どもたちがこ

の運動会を通して、粘り強くやり通したこと、低学年もくじけずにまっすぐな気持ちでがんばった

こと等、心と体を成長させることができたことを喜びたいと思います。 

 そうです、今、湖東第一小学校に「え・が・お」の追い風が吹いています。この勢いを次の教育

活動に生かしていきたいと思います。 

 8 日プール掃除がありました。汚れきったプールを懸命にこすってぴかぴかに仕上げた 5、6 年

生が教室に戻ると、黒板に“ありがとうメッセージ”が書いてありました。3、4年生からの感謝の

言葉でした。よい校風は、こうして少しずつ膨らんでいくことを、子どもたちが教えてくれました。 



 
 
 

 

 

 

                            

3 年生：元気 100 倍！走りきれ！     5・6年生：頭と脚を使って、○人□脚 

 

1･2 年生： 

なかよくデカパンリレー      1年生と地域の皆様：はつらつ玉入れ大合戦   全校リレー  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3･4 年生：疾風乱舞～湖一小ソーラン～         1･2 年生：とどけよう！キラキラスマイル 

5･6 年生：組体操「心をひとつに未来へのエール」 

応援合戦 

赤組「太陽パワフル」賞･･･大きな声を出してとてもパワフルな応援でした。 

黄組「光り輝くアイデアパフォーマンス」賞･･･応援の言葉やパフォーマンスが楽しい応援でした。 

青組「青組団結力パワーアップ」賞･･･隊列や動きがよく工夫され、団結力のあるかっこいい応援でした。 

★最後になりましたが、保護者の皆様、多数ご感想を寄せていただきありがとうございました。皆

様のお声は大きな力となり、湖東第一小学校に元気をいただきました。今後とも対話が生まれる教

育活動を推進して参りたいと思います。ご意見は今後につないで参ります。 


