
平成３１年度 大型連休のくらし 箕作小学校
へいせい ねん ど

お お が た れ ん き ゆ う

み つ く り し よ う が つ こ う

年 組・なまえ
ね ん く み

４月２７日から５月６日まで１０日間にわたる大型連休が始まります。
が つ に ち が つ に ち と お か か ん お お が た れ んきゆう は じ

家族で過ごす時間が増えます。外出する機会が増えるかもしれません。
か ぞ く す じ か ん ふ が いしゆつ き か い ふ

生活のリズムを守りながら、安全で楽しい充実した１０日間を過ごせるようにしましょう。
せ い か つ ま も あ ん ぜ ん た の じゆうじ つ と お か か ん す

次に登校するのは
つ ぎ と う こ う

５月７日（火）です。
箕作 小学校の児童の皆さんが
み つくりしようがつこう じ どう みな

元気に登校するのを
げん き とうこう

先生たちはたのしみにしています。
せんせい

ぼく・わたし の

やくそく ８つ

１．外 出する時は、 必 ず家の人に伝えます。
がいしゆつ とき かなら いえ ひと つた

友だちの家へ遊びに行く時は、その家のルールを守りま
とも いえ あそ い とき いえ まも

す。よその家で自分勝手なことをして迷惑をかけません。
いえ じ ぶ ん か っ て めいわく

６時までに家に帰ります。
じ いえ かえ

２．知らない人にさそわれてもついて行ったり 車に乗ったり
し ひと い くるま の

しません。すぐに走ってにげて、助けを求めます。
はし たす もと

３．自転車のきけんな乗り方、道路へのとび出しはしません。
じ てんしや の かた どう ろ だ

線路・踏切の近くや池・川など、あぶないところでは遊
せん ろ ふみきり ちか いけ かわ あそ

びません。

４．子どもだけで、ゲームセンター・飲食店・映画館・
こ いんしよくてん え い が か ん

カラオケ・花火見物や夜市・駅（電車）へは行きません。
はな び けんぶつ よ い ち えき でんしゃ い

子どもだけで夜に虫つかみや遊びに行きません。
こ よる むし あそ い

５．用事もないのにスーパー、コンビニ、お店に行きません。
よう じ みせ い

お金のむだづかい、お金や物の貸し借りはしません。
かね かね もの か か

万引きはしません。
ま ん び

６．花火は、おとなの人といっしょにします。 駐 車 場 や道路
はな び ひと ちゆうしやじよう どう ろ

では遊びません。エアガンなど、あぶない遊びはしません。
あそ あそ

ボード遊びができるのは、許可されたところだけです。
あそ きよ か

７．住 所・電話番号をたずねる不審電話には答えません。
じゅうしょ でんわばんごう ふ しんでん わ こた

８．９時以降にスマートフォン・携帯電話・タブレット・ゲー
じ い こう けいたいでん わ

ム機・パソコンなどはしません。
き

★こんな生活をしましょう★
せいかつ

健康
け ん こ う

・早ね、早おき、３度の食事。
はや はや ど しょくじ

きそく正しい生活をしましょう。
ただ せいかつ

・はみがき、洗顔もわすれずにしましょう。
せんがん

・あまいものや冷たいものを食べすぎたり、飲みすぎ
つめ た の

たりしないようにしましょう。

・連休最後の３日間は、集団登校の集合時刻より
れんきゆうさい ご みつ か かん しゆうだんとうこう しゆうごう じ こく

１時間前には起きるようにしましょう。
じ かんまえ お

学習
が く しゆう

・宿題・自主勉強を進めましょう。
しゆくだい じ しゆべんきよう すす

・朝のすずしい時間にしましょう。朝、１０時までは
あさ じ かん あさ じ

家で勉強し、遊びに行きません。
いえ べんきよう あそ い

仕事
し ご と

・自分が責任を持ってがんばる仕事をきめましょう。
じ ぶん せきにん も し ごと

・できる仕事があったら進んでしましょう。
し ごと すす

遊び
あ そ

・近所のみんなで外でなかよく元気に遊びましょう。
きんじよ そと げん き あそ

・遊び場所を考えて、安全に遊びましょう。
あそ ば しよ かんが あんぜん あそ

ぼく・わたしのめあて


