
  

 

能登川北小学校保健室 令和３年 4 月９日 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 

 

みなさんのいきいきとした表 情
ひょうじょう

から、新しい
あたら    

学年
がくねん

になった喜び
よろこ  

と期待
き た い

でいっぱいの気持ち
き も  

が

伝わって
つ た     

きます。これから、ほけんだよりを通して
とお    

、みなさんと一緒
いっしょ

にからだや心
こころ

の健康
けんこう

について

考えて
かんが    

いきたいと思います
お も     

。 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

  

１３日（火）身体
しんたい

測定
そくてい

 （４年
ねん

）        １４日（水）身体
しんたい

測定
そくてい

（１年
ねん

） 

１５日（木）身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（６年
ねん

） １６日（金）心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（１・４年）           

２０日（火）身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（５年
ねん

） ２１日（水）視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（４年） 

２３日（金）身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（３年） ２６日（月）身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（２年） 

２７日（火）視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（１年） 

★ 身体
しんたい

測定
そくてい

の日
ひ

は、体操服
たいそうふく

（半そで
はん    

・半
はん

ズボン)を持って
も   

きてください。 

★ 女子
じ ょ し

は、身長
しんちょう

測定
そくてい

があるので、髪
かみ

を頭
とう

頂部
ちょうぶ

で結
むす

ばないでください。 

 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

の紹介
しょうかい

  学校
がっこう

の健
けん

診
しん

などでお世話
 せ わ

になります。   

内
ない

  科
か

   岡本
おかもと

 暢彦
のぶひこ

 先生
せんせい

    学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

  宮地
み や じ

 秀和
ひでかず

 先生
せんせい

 

歯
し

  科
か

   小川
お が わ

 勝弘
かつひろ

 先生
せんせい

   

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 

 教室の換気、手洗いの励行、座席などは十分な距離を保つ、近距離に密集しないなどの配慮を行

い、感染症の拡大防止対策を継続していきたいと思います。 

なお、児童の健康診断につきましても学校医、学校歯科医の先生方と綿密な打ち合わせを行い感

染予防に十分に留意して実施していきたいと思います。 

各御家庭におかれましても、毎朝のお子さんの健康観察、検温、マスクの着用ができますよう声

かけをお願いします。 

学校でも教職員は子どもたちの日常の様子に気を配り、万が一体調が悪そうな時は検温し、熱が

あった場合や体調がすぐれない時はお迎えをお願いさせていただきますのでご了承ください。 



              

本日お渡した保健袋に入っているもの 

１、保健調査票・結核検診問診票(全員)  

該当学年の欄に、ご記入頂き確認印を押して学校へ提出してください。 

 

２、緊急連絡カードの記入・訂正について （全員） 

カードの記載事項、連絡先の変更などの場合は赤で訂正して学校へ提出してください。 

 

３、独立行政法人日本スポーツ振興センター・同意書について （１年生） 

説明文書を読んで頂き同意書の記入を宜しくお願い致します。 

１年間の掛け金は４６０円です。 

 

 ４，心臓検診票（１・４年生） 

 

５，フッ化物洗口申込書（全員） 

 質問事項に答え、必要事項を記入し学校へ提出してください。 

提出日は４月１２日(月)です。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★能登川北小学校７年目になりました養護教諭の市田真由美です。 

 北小学校の子どもたちのからだや心の健康について考え、サポートしていきたいと思います。 

ご協力よろしくお願いします。 


