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体操服について

体操服について、昨年皆さんにアンケートをとり、現行通りと決めさせていただいたところですが、業

者の方から、現行の生地の生産が中止となる旨の申し出があり、体操服を新たに決めなければならない状

況となりました。

現在の体操服の生地は、すでに30年以上前のものだそうで、色も能登川南小学校だけ

の色を染めているそうです。

今後ＰＴＡの役員さん達の意見も聞きながら、体操服としての機能・デザイン・価格

等を総合的に考え、新しい体操服の選定をすすめていきたいと思いますので、ご理解

をお願いします。

なお、新しい体操服は、新１年生から順に替えていく予定です。

「やる気スイッチ」 校 長 溝 江 透

６月２０日・21日に実施しました「校内音楽集会」には、たくさんの保護者及び祖父母のみなさんに

ご参観いただきありがとうございました。子どもたちもこの日に向けて頑張って練習をし、どの学年もす

ばらしい発表でした。参観いただいた祖父母の皆さんからも「良かったです。」「感動して思わず涙が流れ

ました。」等の感想をいただきました。

子ども達に「いっぱいの木(気)を育てましょう＝やる気、根気、元気＝」と呼びかけていますが、今回

の音楽集会では、子どもたちの『やる気』いっぱいの姿をご覧いただけたことと思います。

ところで、「うちの子にはやる気が見られないのです。」と悩んでおられる保護者の方がおられます。ど

うすればやる気スイッチが入るのか、少し調べてみました。

「やる気」は「意欲」とも言われますが、心理学では「動機づけ」と言うそうです。そして、動機づけ

には「外発的動機づけ」と「内発的動機づけ」の二つに分類されるそうです。

外発的動機づけは、いわゆるアメとムチ（賞罰）による動機づけのことで、頑張ったねと褒めたり、勉

強しなさいとしかったり、○○が出来たらゲームを買ってあげると褒美で何とかしようとしたりすること

です。外発的動機づけは、即効性はありますが、外発的に動機づけられている子にとっ

ては、報酬を得ることや罰を回避することが目的であり、勉強や仕事などはその手段

となってしまいます。

内発的動機づけは、行動することで得られる楽しさや満足感による動機づけのこと

で、内発的に動機づけられた子にとっては、行動そのものが目的で、楽しいから積極

的に参加するし、自発的に学習し、最大限に努力することができるそうです。まさに

内からわき出る意欲なのです。

内発的動機づけの源としては次のことがあげられています。

こんな気持ちが持てる子どもに育てることが、子どものやる気を育てることになるようです。

「やる気スイッチ」というのは、内発的動機付けができる子を育てることであり、結局、子育てそのも

ののようです。

① 自己決定感 … 自分のことは自分で決めている

② 有能感 … 自分なら頑張ればできる

③ 他者受容感 … 自分は周りの大切な人から受容されている



能登川南小学校ホームページにも、子どもたちの活動の様子を掲載しています。是非ご覧ください。

ホームページアドレス： http://www2.higashiomi.ed.jp/notminamisho/

環境大臣表彰 6月12日

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等

1 月 社会を明るくする運動学校訪問 17 水 １学期給食最終日

2 火 トトロの森(1・5年) 18 木 １学期末保護者会(１３:５５～)

3 水 地区別児童会(5校時) 19 金 １学期終業式

4 木 学級諸費集金日 20 土

5 金 ＰＴＡ地区別懇談会(１９：３０～各会場) 21 日 夏期休業(～８／３１)

6 土 22 月 イルカ教室 市水練習 Ｐ水泳

7 日 23 火 イルカ教室 市水練習 Ｐ水泳

8 月 24 水 能登川五個荘地区水泳記録会 Ｐ水泳

9 火 トトロの森(３・６年) 25 木 Ｐ水泳

10 水 26 金 県陸･県水練習 Ｐ水泳

11 木 27 土

12 金 28 日

13 土 29 月 県陸･県水練習 Ｐ水泳

14 日 30 火 県水泳記録会 Ｐ水泳

15 月 海の日 31 水 Ｐ水泳

16 火 トトロの森(２・４年)

Ｐｈｏｔｏ Ｎｅｗｓ
フォトニュース

猪子山森林再生プロジェクト 6月14日

校内音楽集会 6月21日プール開き 6月17日


